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PANGKEP-- Ratusan Aparatur Sipil Negara(ASN) jalani tes kebugaran dan
jasmani. 

ASN melakukan lari kecil mengililingi lapangan kantor bupati. Tes kebugaran kali
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ini melibatkan Seluruh ASN lingkup kantor sekretariat daerah, Dinas PUTR,
Dinas Perkimtan, dan Dinas Kesehatan Pangkep.

Tes kebugaran dan jasmani ini dalam rangka meningkatkan kualitas SDM
dilingkup ASN pemda Pangkep. Dan berupaya untuk meningkatkan kualitas
tingkat kebugaran.

Kepala bidang kesehatan Masyarakat Dinkes Pangkep, dr. H. Muhammad Ishak,
mengatakan Dinas kesehatan mempunyai program agar dilakukan pengukuran
kebugaran seluruh ASN yang ada di masing-masing OPD.

Ia menambahkan dengan terukurnya tingkat kebugaran ASN agar produktifitas
kerja didapatkan.

"Jadi pengukuran kebugaran ASN ini memang program Dinkes untuk
meningkatkan SDM. Kami Dinkes sudah memprogramkan semua OPD dapat
mengukur kebugaran dan menjadi agenda rutin, " katanya. 

"Kalau ada yang kebugarannya rendah, diupayakan agar ditingkatkan sehingga
produktifitas kerja didapatkan, " tambahnya. 

Pengukuran kebugaran melibatkan tim medis. 

Hasil pengukuran kebugaran, akan diberikan ke masing-masing OPD. ( Herman
Djide)


